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Hinweis: 
Begriffe wie Taucher, Jugendleiter, Trainer C, Ausbilder, Assistenztauchlehrer, Tauchlehrer 
und Ausbildungsleiter stehen gleichermaßen für weibliche wie männliche Personen. 


Herner-Sport-Taucher e.V. Seite  2



Hygienekonzept  

1. Vor dem Training 
Die Anzahl der Teilnehmer (inkl. Trainer), die nach aktuell geltenden Vorgaben am Training 
teilnehmen können, wird im Vorfeld durch den Badbetreiber mitgeteilt.


Die Anmeldung  zum Training erfolgt über das Online-Portal der Herner-Sport-Taucher 1

e.V., nur dort angemeldete Personen dürfen am Training teilnehmen.


Treffpunkt ist 15 Minuten vor Einlass ins Hallenbad. Es gelten die Abstandsregeln sowie 
Maskenpflicht.


Zutritt kann nur für getestete, genesene oder geimpfte Personen (Nachweispflicht) 
gewährt werden. Die Überprüfung erfolgt durch den Trainern.

Der Trainern stellt anhand der Anmeldeliste die Anwesenheit der Teilnehmer fest und 
protokolliert diese.


Das Hallenbad wird von der Gruppe gemeinsam betreten.


Desinfektionsspender für die Hände, die vom Betreiber des Schwimmbads zur Verfügung 
gestellt werden, sind zu benutzen.


Im Umkleide- und Toilettenbereich sind Mund-Nase-Schutz entsprechend der allgemein 
gültigen Regeln zu tragen.


Im Umkleide- und Duschbereich sowie im Schwimmbad ist die Abstandsregel von 1,5 m 
einzuhalten.


 Aufbewahrung der Anmeldedaten für 4 Wochen zur Kontaktverfolgung, danach Vernichtung.
1
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2. Während des Trainings 

Das Training soll die mittlere Belastung der Teilnehmer nicht übersteigen.


Zwei Bahnen Umlaufbetrieb, max. 6 Personen auf einer Bahn.


Der Trainer achtet auf die Einhaltung des Abstandes:


- 2 Meter Abstand der Schwimmer zueinander


- keine Verweildauer am Bahnende (keine Gespräche)


- keine Partnerübungen


Abmeldung beim Trainer bei vorzeitigem Verlassen des Trainings.


3. Nach dem Training 

Unverzügliches Verlassen des Beckens und Aufsuchen des Dusch- und Umkleidebereichs 
(unter Beachtung der Vorgaben der aktuell geltenden Hygieneregeln), zügiges Verlassen 
des Bades.


4. Grundsätzliches 

Die Trainingsteilnehmer sowie Trainer erscheinen nur zum Training, wenn sie sich gut 
fühlen. Bei jeglichen Anzeichen von Krankheit ist dem Training fernzubleiben.


Sollte ein Trainingsteilnehmer kurzfristig verhindert sein, dann erwarten wir eine 
Abmeldung. So kann Teilnehmenden von der Warteliste die Chance gegeben werden 
nachrücken.
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